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Plumes et porteplume
Ce texteestS E (i NJ iktérveriiéh dd Saliha Kebbasi Xle g£minaire de "Clinique
de Concertation" deRoyan octobre 2010

Psychologue clinicienne algérienrgaliha Kebbas est également secrétgeacrale
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La collection des écrits concertatifs témoigda travail meé par le Collectif de
recherche de la &linigue de Concertation lls ne visent pas a une forme aboutie,
mais a étre remis sur le métier, modifiés et enrichis au fur et & mesure de leur
diffusion a travers les différents groupes et territoires du caifec



Ce que nous fait faire la €linique de Concertatiom par Saliha Kebbas
caricatures réalisées par Hocine Hantour

En guise de réflexion sur ce que la "CliniqueCibmcertatiori nous fait faire, voici
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reprendre les crayons de couleur, pour essayer de faire des gribouilli€sdadr le

parcours des familles dans le réseau. Avant, on était plus centrés sur le symptéome, a
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activations qui nous intéresaele plus.
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qui vont avec.




Tout déballer chez le médecin, qui sent la chaleur monter, et qui entrevoit pour une
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en parlant avec un collegue dont nous ne pgdans pas l'avis,. En nous voyan
travailler ainsi, ¢a retentit, ca résonne sur les familles, ¢a a un effet sur lsgjligs

peuvent avoir entre eux.
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Quand on pamage des informations autour de la famille et en sa présence, ils voient

la confianceenvers le professionnel A se transférer sur le professionnel B. Le
professionnel A ressent de la frustration, mais il ressent aussi du soulagement, car il a
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nous enléve ce poids que dépose la famille chez nous. On ne risque pas son image en
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Chez nous il y a un dictedeanLuc va comprendreen temps de neige, on se fait un
chemin comme on peut, pas comme on veut. On devient plus réaliste, on recherche
des zones praticables, des chemins a emprunter avec les familles.



Avant on orientait le miroir vers les famile 6 OS |j dzQAt & | @ ASy G FI
avec la "Clinique de Concertation”, on accepte que les familles orientent ce miroir
sans tain sur nous professionnels, pas seulement en travaillant seuls, mais en
travaillant avec elles et entre professiorieeCa a un effet positif sur la famille.

En alcOve, on parle toujours de ce qui fait mal, de ce qui fait honte. La "Clinique de
Concertation" fait parler de ce qui fait honneur aux familles et non pas de ce qui leur

fait honte, grace a la sélection slenformations. Avant de se retrouver dans le grand
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I'attention multidirectionrelle.



